
 

الأطفال من )٤-٦ سنوات(
لعبة التقدير

المواد:

صينية

أشياء مختلفة مثل: خرز، أزرار، ولفائف مناشف الورق، وما إلى ذلك.

التعليمات:

دع طفلك يأخذ الأشياء المختلفة من إحدى الفئات ويضعها على الصينية.

دع طفلك يقدر عدد الأشياء الموجودة على الصينية دون عدها.

بعد أن يقوم طفلك بالتخمين، اطلب منه أن يعد الأشياء لمعرفة ما إذا كان تقديره صحيحاًً.

واصل اللعبة مع مواد مختلفة.

إضغط هنا للمزيد من الأفكار.

 

الأطفال من )٦-١٢ سنة(
عمل فني قابل للتغيير 

المواد:

مواد مختلفة من إختيارك

قطعة من الورق المقوى   

التعليمات:

اختر موضوعاًً لعملك الفني.

اجمع المواد المختلفة التي تعتقد أنها ستكون مناسبة لقطعتك الفنية. على سبيل المثال، يمكنك استخدام 
قطع خشبية صغيرة، وأوراق الشجر، وعجينة اللعب، والحجارة، وقصاصات الورق، وما إلى ذلك.         

قم بترتيب المواد المختلفة على اللوحة لإنشاء عمل فني قابل للتغيير.

فكر في عملك الفني. واستمر في إضافة القطع أو إزالتها وإجراء تغييرات عليها. 

إضغط هنا للمزيد من الأفكار.

مرحباً أيها الآباء والأمهات،
المواد المختلفة هي مواد يمكن استخدامها بطرق لا حصر لها. على سبيل المثال: مجموعات من الأزرار، 

وأكواز الصنوبر، والأحجار، والرمل، وقطع القماش، والمواد المعاد تدويرها، وما إلى ذلك. فهي تشجع 
اللعب المستقل والموجه ذاتيا، وتحفز الأطفال على المراقبة عن كثب والبحث والتحقيق والبناء والتفكيك 
والتفاعل مع الآخرين. لا توجد طريقة صحيحة أو خاطئة للعب بهذه المواد، ويمكن للأطفال استخدامها 

وفقاًً لشروطهم الخاصة وبطرقهم الفريدة. ستجد في هذه النشرة أنشطة ستشجع طفلك على الاستكشاف 
والابداع باستخدام هذه المواد. 

الأنشطة:                                             
الأطفال من ) ٣ أشهر-١٨شهراًً (

ماذا يمكن أن نفعل بالأغطية؟ 

المواد:

أغطية برطمانات )ألوان واحجام مختلفة(

علبة 

التعليمات:

ادعُُ طفلك لاستكشاف الأغطية.

راقب ما يفعله وما يلفت انتباهه. هل هو شكل وملمس الأغطية أم الصوت الذي تصدره؟ أم الكمية 
التي يجدها هي المثيرة للاهتمام؟

العب معه وعلّقّ على ما يفعله.

إضغط هنا للمزيد من الأفكار.

       

الأطفال من )١٩ شهراًً - ٢.٥ سنة(
البحث عن الكنز

المواد:

علبتان أو سلال

التعليمات:

أدعُُ طفلك للبحث عن الكنز.

خذ السلال وتجوّّل في أرجاء المنزل وأبحث في الخزائن والأدراج.

اجمع أشياء عشوائية مثل: صحف، وقشات الشرب، ومكعبات، وشوبك، وجوارب، وأكواب، وما إلى ذلك.

تعرف على ما يثير اهتمام طفلك.

عندما تمتلئ السلال، اجلس وتفقد ما قمتما بجمعه وما يمكن فعله بالكنز.

إضغط هنا للمزيد من الأفكار.

 

الأطفال من )٢.٥-٥ سنوات(
فسيفساء من الحجارة

المواد:

مجموعة من الحجارة بأشكال وألوان مختلفة 

التعليمات:

ادعُُ طفلك للنظر إلى الحجارة والتحدث عن أشكالها وأحجامها وألوانها.

شجع طفلك على إنشاء تصميمات باستخدام الحجارة.

سأل طفلك عن المواد الطبيعية التي تم العثور عليها والتي يمكن إضافتها إلى إبداعه.

إمتداداًً لهذا النشاط، يمكن لطفلك إنشاء أنماط باستخدام المواد.

إضغط هنا للمزيد من الأفكار.
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دمج المواد المختلفة في تعلم طفلك!

استخدم الصناديق، وكرتون الحليب، وعلب المناديل، وما إلى ذلك كمكعبات.
أشرك طفلك في فرز المواد المختلفة في العلب.

استخدم أشياء كبيرة مع الأطفال الصغار لمنع الاختناق.
شجع طفلك على استكشاف المواد بحرية المختلفة.

https://www.weareteachers.com/at-home-math-manipulatives/
https://earlyimpactlearning.com/40-fantastic-loose-parts-play-ideas/
https://www.struckblog.com/loose-parts-sensory-play-basket/
https://playlearnthrive.com/loose-parts-play-ideas-material-list/
https://activeforlife.com/loose-parts-self-directed-play/

